
 

  Påvirkning Symbolik/ordsprog Goethe Kinesisk filosofi
Farvernes 
væsen 

Rød

Aktiverende, 
giver varme, 
øger blodtryk, 
aggression, 
udadvendthed  

Revolution, raseri,
kærlighed, 
aggression, 
advarsel 

Aktivitet Kærlighed, 
glæde 

Aktivitet, 
forandring, 
bevægelse, 
udvidelse, 
varme 

Orange
Glæde, 
udadvendt, 
opmuntrende, 
aktiverende 

Ild, varme, glæde, 
sol, livskraft 

Hidsig, 
opfarende, 
fornuft, varme 

Livskraft, 
styrke, 
energi 

Livskraft, 
venlighed, 
spontanitet, 
glæde 

 

Gul
Stimulerer 
logisk 
tankegang og 
glæde 

Fejhed, falskhed, 
sygdom, livskraft,

 
Forstand, 
intellekt, 
glæde 

Koncentration,
rationelle 
tanker, 
venlighed 

Optimisme, 
oplysende, 
strålende 

Grøn
Beroligende og 
harmoniserende, 
styrker 
selvkontrol 

Håb, fornyelse, 
friskhed, ungdom,
umoden, 
misundelse 

Forstand, 
fornuft, 
passivitet, 
sanselig, 
harmoni 

Stilhed, 
selvkontrol, 
vækst 

Harmoni, 
balance, 
vækst 

Tyrkis
Kølende, 
forfriskende, 
beroligende 

Kulde, friskhed, 
uendelighed 

 
    

Kølighed, 
friskhed, 
klarhed 

Blå

Fremmer 
koncentration, 
fordybelse, ro, 
afslapper 
musklerne  

Tristhed, 
melankoli, 
kvalitet, stabilitet,
tradition, stabilitet 

Rolig, fjern, 
distancerende,
dragende, 
sanselig 

Intuition, 
inspiration, 
stabilitet og 
ophøjet ro 

Dybde, ro, 
stilstand, 
vigende, 
kølende, 
stabil 

Violet
Uro, nervøsitet, 
angst, intuition,
åndelige tanker,  
overblik 

Uvejr, højtidelig, 
spirituel, mystik 
ophøjet værdighed

Melankoli, 
fantasi, 
mystik, 
filosofi, uro 

Åndelig 
visdom, 
angst 

 

Højtidelig, 
urolig, 
ustabil, 
gådefuld 

Rosa
Dæmper angst, 
stress og 
aggression 

Urealisme, fantasi,
dagdrømme  

Unge kvinders 
farve 

Let feminin 
energi, 
blidhed  

Blidhed, 
kærlighed, 
sarthed 

Hvid Neddæmpende,
tomhed 

Renhed, fred, 
uskyld, 
sart   

Sorg, 
overfladisk og 
sart energi  

Renhed, 
tomhed, 
sårbarhed 

Grå
Depression, 
balance, 
elegance 

Trist, kedelig 

 Visdom 
Materielle 
værdier, 
teknologi 

Neutral, 
neddæmpet 

Sort
Pessimisme, 
depression 

 
Sorg, ondskab, 
pessimisme, 
forbud   

Viljestyrke, 
angst 
elegance 

Opsugende, 
skjulende 

Brun
Stagnation, 
stabilitet, 
tryghed 

Jord, tryghed, 
trivsel 

 
    

Afdæmpet, 
træg, 
udholdende,  
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